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10時 30分　手洗いののち教師が指導する教科を

学習する。9月はリンゴを主題にしていた。

12時　昼食（自宅から持参したもの。野菜や果物

を多くとり入れたもので、チョコレート、菓子類は

駄目で、ピーナッツは与えない）

午睡をし、半日利用の子は帰る。

教師と子どもの数は、ボランティアが来ているの

で、もう少し余裕がみられる。

研修に参加してみて

政府からの補助金が期待できないなかで、保護者

に対する宣伝活動は熱心で、YMCA館内にあるプー

ルや体育館の利用が可能であることを大きな利点と

してPRしていた。

トロント、モントリオールの他の介護施設でも、

多国籍のボランティアを多数受け入れて大きな戦力

にしていたことを学んだ研修であった。

世界120ヵ国以上にある1つ、YMCAモントリオ

ールは北米で最初に開設された。カナダでの非営利

組織デイケアの最も大きなダウンタウン保育所は、

住宅やオフィスにかこまれたコンコルド大学図書館

跡に6年前にできたYMCAの建物の中にある。地元

をはじめ、世界の国々からドンドンいらっしゃいと、

多様性豊かなデイケア施設である。各国からモント

リオールに来ている18か月から5才までのお子さん

を受け入れている。学期は、コンコルド大学と同じ

9月～12月、1月から4月、5月～7月である。保育

時間は、午前 9時～午後 5時まで。午前中だけの利

用、午前 8時～ 9時、午後 5時～ 6時については特

別料金を徴収している。保育料は政府から補助金が

出ているお子さんは 1日 7ドル（但しこの枠に入る

ためには、3年位の待機となるとのことである）、補

助の出ていない場合は 1日 30ドル、現在 38名が利

用し、半日利用の保育料は16ドルである。

デイリー他

・18か月～ 2才半　教師 1人に児 7人。定員の

94％を充足し、45名が待機、おむつを外すこ

とを目標にしている。

・2才半～3才5か月　教師1人に児8人。

・3才6か月～5才　教師1人に児10人

9時 15分～ 30分　おやつ（家から持参したもの

を親が冷蔵庫に入れる）

9時 30分～ 10時 30分　外あそび（遊び場は資材

置場と隣接し、フェンスで区切られている。（雨天、

寒い日は室内ですごす。）
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